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TEAM UP FOR ENERGY

SAVJETI ZA USTEDU ENERGIJE

Opce smjernice

e Osigurajte da namjestaj u uredu...
...ne blokira prirodno dnevno svjetlo,
...ne zaklanja radijatore,
...ne sprje¢ava smjer rada klimatizacijskog uredaja,
...nije u blizini ventilacijskih otvora.
e Presvlake stolica i dvosjeda...

..izradene su od prirodnih i upijajuéih tkanina, poput mjesavina
pamuka ili vune, tako da nisu previse tople i ljepljive po vrucem
vremenu

...u slucaju sinteticke presvlake, materijal osigurava pravilan protok

zraka.

e Oozelenite ured Sto je vise mogucée — pomocu biljaka. Biljke
poboljsavaju kvalitetu zraka i povecavaju vlaznost zraka.

e Zasadite drvece izvan zgrade — sjena osigurava zastitu zgrade od
vrucine sunca ljeti i hladnih vjetrova zimi.
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NAMJESTAJ | BILJKE

Ako Zelite svoj ured uciniti Sto energetski
ucinkovitijim, ne smijete zaboraviti paZljivo
odabrati i urediti namjestaj u prostorijama.
Opremanje ne utjeCe samo na to kako se
osjeéate, ve¢ i na to koliko energije

koristite za hladenje ili zagrijavanje
prostora.

Vas uredski namjestaj Stedi energiju ako:

1. ... ne blokira prirodno svjetlo, tako da ne morate koristiti rasvjetu samo zato Sto police
i ormari sobu ¢ine mracnom.

2. ... ne zaklanja radijatore ili klima uredaje i ne apsorbira toplinu ili hladan zrak umjesto
prostorije.

3. ... nije postavljen oko ventilacijskih otvora i kanala. Ako pred ventilacijske otvore
postavite dvosjede i stolice, oni ¢e apsorbirati toplinu i usporiti proces grijanja Sto otezava
rad sustava grijanja i povecava troSkove energije.

4.... su presvlake stolica i dvosjeda izradene od prirodnih i upijajucih tkanina, poput

mjeSavina pamuka ili vune, tako da nisu previse tople i ljepljive po vru¢em vremenu.

5.... u slucaju sintetic¢ke presvlake, materijal osigurava pravilan protok zraka i pomaze u
sprjecavanju neudobnog pregrijavanja i znojenja.

Biljke imaju nekoliko prednosti za ured:

1. U zatvorenom prostoru hlade zrak zbog isparavanja, time Stede energiju smanjujudi

rad klima uredaja ljeti.

2. Isparavanjem vode iz njihovog liS¢a podiZze se i vlaznost zraka, Sto Cini da je
zaposlenicima toplije (zimi je potrebno manje grijanja!) i ugodnije.

3. Biljke takoder poboljSavaju kvalitetu zraka smanjujuéi oneciséenje u zatvorenom

prostoru i upravljajuci razinom uglji¢nog dioksida.

4. Drvece izvan ureda moze zastititi zgradu od vrucine sunca ljeti i hladnih vjetrova zimi.
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VRHUNSKI SAVJETI ZA POBJEDNIKE

Odabir pravih boja takoder Cini razliku. Na primjer, svjetlije boje za tkanine, tepihe i
radne povrsine maksimalno iskoristavaju svjetlo.

Boja sobe takoder utjeCe na vasu percepciju temperature — hladne boje ¢ine da se
osjeéate hladnije, a tople boje ¢ine da se osjecate toplije. MoZete odabrati dominantne
boje vaseg ureda na temelju njegove juine/sjeverne izloZzenosti.

TAKODER MOZETE....

Mozete prekriti vanjske zidove — postavite visoke police za knjige i ormare na vanjske
zidove kako biste usporili prijenos topline kroz zid.

JESTE LI ZNALI?

Ekoloski namjestaj je puno bolji za planetu i nase zdravlje! Za izradu stolova, polica i
stolica ne koristi se samo energija i prirodni resursi, veé tijekom Zivotnog ciklusa
namjestaja takoder dolazi do emisija otrovnih kemikalija u okoliS. Sre¢om, postoji dosta
opcija za pronalazak certificiranog uredskog namjestaja (npr. BIFMA, SCS, Greenguard),
koji je izraden od prirodnih, odrzivih i/ili recikliranih materijala, lokalnih resursa,

netoksic¢nih ljepila, eko-tkanina i proizvodi se sa smanjenim emisijama.

DODATNO CITANJE | IDEJE

How to choose green furniture

12 plants that naturally remove toxins
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